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Аннотация 
Цель работы – исследование механизмов фотобиомодулирующего действия  свето-

диодного облучения на митохондриальную активность. Установлено, что облучение мито-
хондрий печени японского перепела Coturnix japonica синим LED светом (450 нм) или 
красным LED светом (630 нм) в дозах 0.5-2.5 Дж/см2 приводит к 12% повышению уровня 
цитохром с оксидазной активности. Получены спектральные характеристики эмиссии и 
возбуждения флуоресценции суспензии митохондрий. Предположено, что наиболее вероят-
ными мишенями облучения, приводящими к модулирующему действию на цитохром с 
оксидазу, являются протопорфирины и ФАД-зависимые дегидрогеназы дыхательной цепи 
митохондрий. Предложена возможная схема модулирующего действия света на митохонд-
риальную активность. 
 


