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Аннотация 
Статья посвящена комплексному исследованию ингредиентного состава зерновых культур, выращиваемых в 
различных почвенно-климатических условиях Республики Ингушетия, с целью оценки качества и безопасности 
получаемой сельскохозяйственной продукции. Особое внимание уделено определению содержания макро- и 
микроэлементов в зерне пшеницы, ячменя и овса, а также выявлению степени техногенного влияния на 
агроэкосистемы региона. Актуальность исследования обусловлена необходимостью обеспечения продовольст-
венной и экологической безопасности в условиях интенсификации сельскохозяйственного производства, усиления 
антропогенной нагрузки и прогрессирующего загрязнения окружающей среды тяжёлыми металлами и другими 
техногенными компонентами. 

В работе рассматривается проблема аккумуляции токсикантов в почвенно-растительных системах, в 
том числе таких элементов, как медь, марганец, молибден, алюминий, кобальт, железо, и их дальнейшая 
трансформация в пищевые цепи. Исследование направлено на совершенствование методов анализа и 
мониторинга экологического состояния агроценозов с применением современных высокочувствительных 
инструментальных подходов. В качестве методологической базы использованы атомно-абсорбционная 
спектрометрия, индуктивно-связанная плазменная эмиссионная спектроскопия, а также статистическая 
обработка результатов, включающая корреляционный и дисперсионный анализ, что позволило провести 
достоверную количественную и качественную оценку изучаемых показателей. 

Мониторинг охватил четыре административных района Республики Ингушетия – Назрановский, 
Малгобекский, Джейрахский и Сунженский. Были отобраны репрезентативные образцы почвы и зерновых 
культур, на основе которых установлены значимые региональные различия в накоплении микроэлементов. 
Результаты анализа показали, что наибольшие концентрации тяжёлых металлов зафиксированы в Малго-
бекском районе, что может быть связано с более выраженным промышленным и техногенным воздействием. 
В тоже время, наименьшее загрязнение наблюдается в Джейрахском районе, характеризующемся наимень-
шей степенью антропогенного вмешательства и высоким уровнем природной саморегуляции. 

Выводы исследования свидетельствуют о пространственной неоднородности загрязнения агроланд-
шафтов, что требует индивидуализированного подхода к экологическому контролю в каждом конкретном 
районе. Полученные данные могут служить основой для разработки региональных программ по снижению 
техногенной нагрузки, профилактике загрязнения сельскохозяйственной продукции и обеспечению устойчивости 
агроэкосистем. Результаты также имеют практическую значимость при формировании рекомендаций по ведению 
земледелия в условиях повышенного риска загрязнения окружающей среды. 
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