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Аннотация 
Соединения цинка проявляют антимикробную активность при относительно низкой токсичности для 

эукариотических клеток, что делает их перспективными для разработки новых терапевтических средств, 

направленных на борьбу с бактериальными инфекциями, в том числе, осложнёнными формированием 

биоплёнок.  

Цель данной работы – оценка антибактериальной активности глюконата цинка в отношении 

планктонной культуры Escherichia coli АТСС 25922 и его влияния на процесс формирования бактериальной 

биоплёнки в сравнении с глюконатом кальция и сульфаниламидом. 

Пороговую концентрацию ингибирования (ПКИ) определяли диско-диффузионным методом на 

агаре Мюллера-Хинтон. Количественную оценку влияния на биоплёнкообразование проводили с помощью 

окрашивания кристаллическим фиолетовым в 96-луночных планшетах с последующим измерением 

оптической плотности при 570 нм.  

Установлено, что ПКИ глюконата цинка для планктонных форм E. coli составляет 15.6 мкг/мл. 

Выявлен пороговый характер ингибирования формирования биоплёнки: при концентрациях 31.25, 250 

и 500 мкг/мл. При 15.6, 62.5, 125 и 1000 мкг/мл глюконат цинка не оказывал существенного влияния на 

биоплёнкообразование. Отсутствие дозозависимости может быть связано с горметическим характером 

действия ионов цинка на биоплёночные сообщества, а также с особенностями взаимодействия цинка с 

компонентами внеклеточного матрикса биоплёнки.  

Полученные результаты свидетельствуют о перспективности глюконата цинка как агента, актив-

ного в отношении планктонных и биоплёночных форм бактерий, а также обосновывают необходимость 

дальнейших исследований его механизмов действия и комбинированного применения с антибиотиками.  
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Abstract 
Zinc compounds exhibit antimicrobial activity with relatively low toxicity to eukaryotic cells, making them 
promising for the development of new therapeutic agents aimed at combating bacterial infections, including 
those complicated by biofilm formation. 

The aim of this work is to evaluate the antibacterial activity of zinc gluconate against planktonic culture 
of Escherichia coli ATCC 25922 and its effect on the process of bacterial biofilm formation in comparison with 
calcium gluconate and sulfanilamide. 

The threshold inhibitory concentration (TIC) was determined by the disk diffusion method on Mueller-
Hinton agar. Quantitative assessment of the effect on biofilm formation was performed using crystal violet 
staining in 96-well plates followed by measurement of optical density at 570 nm. 

It was established that the TIC of zinc gluconate for planktonic forms of E. coli is 15.6 µg/mL. A threshold 
character of inhibition of biofilm formation was revealed: at concentrations of 31.25, 250, and 500 µg/mL. At 
15.6, 62.5, 125, and 1000 µg/mL, zinc gluconate had no significant effect on biofilm formation. The absence of 
dose-dependence may be related to the hormetic character of the action of zinc ions on biofilm communities, as 
well as to the specific features of zinc interaction with components of the biofilm extracellular matrix. 

The obtained results indicate the potential of zinc gluconate as an agent active against planktonic and 
biofilm forms of bacteria, and also justify the need for further studies of its mechanisms of action and combined 
use with antibiotics. 
 


