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Аннотация  
Инфекции, передающиеся половым путем, представляют собой значимую, глобальную и актуальную 

медико-социальную проблему ввиду их широкой распространенности и неконтролируемой динамики 

распространения. Скрытые инфекции, передающиеся половым путем, представляют потенциальную 
угрозу репродуктивному здоровью, особенно у женщин. В частности, эти инфекции могут вызывать 

появление бактериального вагиноза и являться причиной неблагоприятных последствий. Бактериаль-

ный вагиноз – дисбаланс вагинальной микробиоты, обусловленный избыточным ростом анаэробных 

микроорганизмов, включая Ureaplasma spp. и Mycoplasma hominis. Микоплазменные инфекции носят 
условно-патогенный характер и зачастую протекают бессимптомно. Своевременная идентификация и 

диагностика микоплазм необходима для сдерживания их стихийного и неконтролируемого распрост-

ранения, а также минимизации негативного воздействия на репродуктивное здоровье.  
Целью данной работы является систематический обзор и сравнительный анализ существующих 

методов диагностики микоплазменных инфекций и соответствующих диагностических наборов. Были 

определены и подробно разобраны достоинства и недостатки трех основных способов диагностики 

микоплазм: серологического и культурального методов, и метода полимеразной цепной реакции. 
Особое внимание уделяется изучению взаимосвязи бактериального вагиноза с Ureaplasma spp. и 

Mycoplasma hominis, оценке влияния микоплазменных инфекций на репродуктивное здоровье и наличие 

потенциальных осложнений при беременности. В связи с необходимостью выявления бессимптомных 
инфекций, вызванных Ureaplasma spp. и Mycoplasma hominis, представляется актуальной разработка 

скринингового метода диагностики, применимого непосредственно в кабинете врача. С целью поддер-

жания репродуктивного благополучия целесообразно проводить регулярный скрининг на наличие 
микоплазм и применять методы, позволяющие осуществлять эпидемиологический надзор. 
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