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Аннотация 
Отходы тепличных хозяйств привлекают внимание как альтернативный источник биоактивных 

соединений, которые можно получить в процессе утилизации сельскохозяйственной биомассы. Трава 
огурца посевного (Cucumis sativus L., Cucurbitaceae) является перспективным источником различных групп 
соединений, среди которых С,О-гликозилфлавоны и полисахариды, обладающие гиполипидемической 
активностью. Растительные фенольные соединения, а также полимеры, полученные из промышленных 
отходов, в последнее время оцениваются как перспективные компоненты для создания готовых лекарственных 
форм. В настоящей работе изучена возможность создания комбинированной таблетированной формы, 
включающей полисахаридный комплекс C. sativus и фракцию флавоноидов из C. sativus, содержащей не менее 
17 соединений, в том числе производные изовитексина (апигенин 6-С-глюкозида), изоориентина (лютеолин   
6-С-глюкозида) и изоскопарина (хризоэриол 6-С-глюкозида). Исследование потенциала использования поли-
сахарида C. sativus в качестве вспомогательного компонента показало, что при 6%-ном содержании полимер 
выполняет роль разрыхлителя, улучшающего процесс дезинтеграции таблетки и позволяющего добиться 
100%-ого высвобождения флавоноидов из матрицы в биологическую среду в течение 15 мин. Полисахарид C. 
sativus способствует сохранности флавоноидов в таблетированной форме в течение трех лет хранения в форме 
суммы (фракция флавоноидов) и индивидуальных соединений. Потеря в содержании отдельных соединений 
может составлять 19.8-38.9% без полисахарида и 0.1-1.7% с полисахаридом. Комбинированная таблетиро-
ванная форма, содержащая флавоноиды и полисахарид C. sativus проявляла гиполипидемическое действие у 
животных с экспериментальной гиперлипидемией. Таким образом, проведенные исследования показали, что 
полисахарид C. sativus может быть использован в качестве разрыхлителя в таблетированных формах, 
содержащих флавоноиды и обладающих биологической активностью, а также стабилизаторов, защищающих 
действующие вещества от разрушения в процессе хранения.  
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