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Аннотация 
В работе исследовали влияние различных факторов среды на эффективности инкапсуляции рибонуклеиновой 
кислоты в липосомы и свойства получаемых липосом. Изучена роль солевого фона раствора, относительной 
концентрации РНК, температуры и способа гидратации липида на выход процесса при заключении РНК в 
липидные наночастицы. Концентрацию РНК при инкапсуляции измеряли потенциометрическим методом. 
Установлено, что наибольшая эффективность инкапсуляции РНК в липидные наночастицы и наибольшая 
ёмкость липосом достигаются в диапазоне ионных сил 10–4-10–3 моль/л. Дальнейшее увеличение ионных 
сил приводит к подавлению движущей силы инкапсуляции. Уменьшение солевого фона ниже 10–4 
моль/л приводит к уменьшению эффективности инкапсуляции и ёмкости липосом из-за увеличения сил 
электростатического отталкивания. Установлено, что смена способа гидратации липида с простого 
растворения на метод регидратации тонких плёнок способствует незначительному увеличению эффек-
тивности инкапсуляции из-за увеличения размеров частиц дисперсной фазы. Повышение температуры 
оказывает дезинтегрирующее действие на систему РНК/липид, приводя к уменьшению эффективности 
инкапсуляции и размеров получаемых липидных наночастиц. Установлено, что критическая концентрация 
мицеллообразования лецитина незначительно возрастает с ростом температуры, подобно другим ионо-
генным поверхностно-активным веществам. Связывание РНК в липидные наночастиц происходит, по-
видимому, за счёт образования водородных связей и Ван-дер-Ваальсовых сил. Ультразвуковая обра-
ботка затрудняет инкапсуляцию РНК в липидные наночастицы. 
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Abstract 
The effect of various environmental factors on the efficiency of ribonucleic acid encapsulation into liposomes 
and the properties of the resulting liposome dispertions was investigated. The role of the salt background of the 
solution, the relative concentration of RNA, temperature, and the lipid hydration method on the yield of the 
process when RNA is enclosed in lipid nanoparticles has been studied. The RNA concentration during 
encapsulation was measured using a potentiometric method. It has been found that the highest efficiency of 
RNA encapsulation into lipid nanoparticles and the highest liposome capacity are achieved in the ionic strength 
range of 10–4-10–3 mol/L. A further increase in ionic strength leads to suppression of the driving force of 
encapsulation. A decrease in the salt background below 10–4 mol/L leads to a decrease in the encapsulation 
efficiency and liposome capacity due to an increase in electrostatic repulsion forces. It has been found that 
changing the method of lipid hydration from simple dissolution to rehydration of thin film method contributes 
to a slight increase in encapsulation efficiency due to an increasing in the particle size of the dispersed phase. 
An increase in temperature has a disintegrating effect on the RNA/lipid system, leading to a decrease in the 
encapsulation efficiency and the size of the resulting lipid nanoparticles. It has been found that the critical 
micellization concentration of lecithin increases slightly with growing temperature, similar to other ionic 
surfactants. The bonding of RNA into lipid nanoparticles occurs, apparently, due to the formation of hydrogen 
bonds and Van der Waals forces. Ultrasound processing makes it difficult for RNA to be encapsulated into lipid 
nanoparticles. 

 

 


