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Аннотация 
В статье представлены результаты разработки состава и способа получения интравагинального геля с 
бензидамина гидрохлоридом для лечения бактериального вагиноза. Актуальность исследования обус-
ловлена преимуществами гелевой лекарственной формы, которая благодаря своим мукоадгезивным 
свойствам обеспечивает пролонгированный эффект, равномерное распределение активного вещества по 
слизистой оболочке и создание защитного механического барьера. Бензидамина гидрохлорид был 
выбран в качестве активного ингредиента, так как он сочетает в себе антисептическое, противовоспали-
тельное и обезболивающее действие, не подавляет рост местной микрофлоры и эффективен в кислой 
среде влагалища. В ходе экспериментов была выбрана концентрация желирующего агента (гидрокси-
этилцеллюлозы), молочной кислоты и способ введения диоксида кремния. Было установлено, что 
способ диспергирования диоксида кремния критически влияет на мутность геля. На начальном этапе в 
качестве желирующего агента использовали гидроксиэтилцеллюлозу марки Natrosol 250HX, однако при 
изучении стабильности в течение шести месяцев наблюдалось двукратное снижение вязкости из-за 
гидролиза полимера в кислой среде. Замена на модифицированную гидроксиэтилцеллюлозу марки 
Headcare 2151E решила эту проблему. Оптимальная композиция содержит 0.1 % масс. бензидамина 
гидрохлорида, 1.5 % масс. гидроксиэтилцеллюлозы Headcare 2151E, 0.13 % масс. молочной кислоты и 
0.2 % масс. диоксида кремния. Исследование стабильности трех серий гелей в течение шести месяцев 
показало, что при температуре хранения 2-8 °C все показатели качества (внешний вид, рН, вязкость, 
мутность, количественное содержание бензидамина) остаются стабильными. Полученные результаты 
обосновывают перспективы дальнейшего изучения и стандартизации разработанной лекарственной 
формы для лечения бактериального вагиноза. 
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Abstract 
The article presents the results of the development of the composition and method for obtaining an intravaginal 
gel with benzydamine hydrochloride for the treatment of bacterial vaginosis. The relevance of the study is due 
to the advantages of the gel dosage form, which, due to its mucoadhesive properties, provides a prolonged effect, 
uniform distribution of the active substance over the mucous membrane, and the creation of a protective 
mechanical barrier. Benzydamine hydrochloride was chosen as the active ingredient, as it combines antiseptic, 
anti-inflammatory, and analgesic properties, does not suppress the growth of local microflora, and is effective 
in the acidic environment of the vagina. During the experiments, the concentration of the gelling agent 
(hydroxyethyl cellulose), lactic acid, and the method of introducing silicon dioxide were selected. It was found 
that the method of dispersing silicon dioxide has a critical effect on the turbidity of the gel. Initially, 
hydroxyethyl cellulose of the Natrosol 250HX brand was used as the gelling agent, but during the stability study 
over a period of six months, a twofold decrease in viscosity was observed due to the hydrolysis of the polymer 
in an acidic environment. The replacement with modified hydroxyethyl cellulose of the Headcare 2151E brand 
solved this problem. The optimal composition contains 0.1 wt.% benzydamine hydrochloride, 1.5 wt.% 
Headcare 2151E hydroxyethyl cellulose, 0.13 wt.% lactic acid, and 0.2 wt.% silicon dioxide. The stability study 
of three series of gels over a period of six months showed that at a storage temperature of 2-8°C, all quality 
indicators (appearance, pH, viscosity, turbidity, and quantitative content of benzydamine) remained stable. The 
obtained results justify the prospects for further study and standardization of the developed dosage form for the 
treatment of bacterial vaginosis. 


