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Аннотация 
Ингибирующее действие природных соединений: тирозола и его синтетических аналогов изу-

чено в сравнении с α-токоферолом и дибунолом. Показано, что гидроксилирование тирозола приводит 
к увеличению антиоксидантной активности соединения в 1.5 раза. Введение одного о-трет-
бутильного заместителя усиливает ингибирующее действие в 3.5 раза, введение двух заместителей – 
более чем в 4.0 раза. Максимальный ингибирующий эффект наблюдался у трет-бутилгидроксити-
розола, структурная модификация которого включала одновременно и гидроксилирование, и алкили-
рование. Действие изученных соединений уступало α-токоферолу и дибунолу. Установлено, что 
зависимость величины периодов индукции от концентрации исследуемых антиоксидантов (АО) носит 
экстремальный характер, так же как и для других биоАО (α-токоферола, каротиноидов, флавоноидов). 
Таким образом, в результате направленной модификации структуры природных соединений получены 
новые эффективные ингибиторы окисления, применение которых позволяет исключить возможность 
нежелательных последствий передозировки ингибиторов окисления. 

 


