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Аннотация 
Ноотропные препараты зачастую являются доминирующими в терапии ряда психических и 

неврологических расстройств, возникающих в результате постоянного роста влияния стрессовых факторов 
и социально-экономической напряженности. Учитывая побочные действия, которыми сопровождается 
действие синтетических ноотропов, важное значение приобретает поиск и разработка методов получения 
данных препаратов растительного происхождения, сочетающих высокую активность с безопасностью. 
Связано это с тем, что препараты, получаемые из сырья растительного и животного происхождения, 
продуктов моря и пчеловодства, обладают рядом преимуществ по сравнению с синтетическими средствами: 
содержат широкий спектр биологически активных веществ; обладают несколькими видами 
фармакологической активности; характеризуются плавным нарастанием фармакологического эффекта. 
Кроме того, препараты природного происхождения отличаются низкой токсичностью и отсутствием 
побочных реакций при длительном приеме. Объектом настоящего исследования является растительный 
экстракт сухой «Брейн-профит», состоящий из корней астрагала перепончатого, корней вздутоплодника 
сибирского и корней шлемника байкальского. По данным научной литературы извлечения данных видов 
обладают выраженным ноотропным действием, что указывает на целесообразность применения данной 
композиции в качестве ноотропного средства. Установлено, что экстракт сухой «Брейн-профит» содержит 5 
маркерных компонентов, сырьевым источником которых является корни астрагала перепончатого – 
одоратин 7-О-(6''-О-малонил)-глюкозид, 0.33 мг/г и формонетин 7-О-глюкозид, 0.37 мг/г; корни шлемника 
байкальского – байкалин, 10.07 мг/г и вогонозид, 1.99 мг/г; корни вздутоплодника сибирского дигидро-
самидин, 0.09 мг/г. Доминирующими соединениями являются флавоноиды (одоратин 7-О-(6''-О-малонил)-
глюкозид, формонетин 7-О-глюкозид, байкалин, вогонозид), суммарное содержание которых составило 
13.46 мг/г, на долю кумаринов, в частности, дигидросамидина приходится 0.09 мг/г, соответственно. 
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