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Аннотация  
Пептон, дрожжевой экстракт и сердечно-мозговая вытяжка (Brain Heart Infusion, BHI) являются 

незаменимыми компонентами микробиологических питательных сред, однако их промышленное 

производство сопряжено с рядом проблем, включая высокую себестоимость, нестабильность химического 

состава между партиями и необходимость утилизации значительных объёмов отходов. Цель настоящей 

работы – систематизация и критический анализ современных (2020-2025 гг.) технологических подходов к 

получению указанных компонентов с акцентом на переработку вторичного сырья и оптимизацию 

параметров ферментативного гидролиза. В обзоре рассмотрены ключевые технологические схемы: 

ферментативный гидролиз белкового сырья с применением промышленных протеаз (Flavourzyme, Protamex, 

папаин) для получения пептона, а также автолиз и плазмолиз отработанных пивных и винных дрожжей 

Saccharomyces cerevisiae для производства дрожжевого экстракта. Проанализированы оптимальные условия 

проведения процессов: температура, pH, продолжительность и соотношение фермент/субстрат, подобранные 

с использованием современной методологии. Показано, что в последние годы активно внедряются 

математические методы планирования эксперимента для подбора оптимальных параметров гидролиза, 

позволяющие значительно повысить выход и качество целевых продуктов. Особое внимание уделено 

использованию отходов пищевой и перерабатывающей промышленности – мясных и кожевенных отходов, 

дрожжевых осадков – в качестве альтернативного сырья, что соответствует концепции безотходной 

экономики. В отношении сердечно-мозговой вытяжки выявлена устойчивая тенденция к замене компонентов 

животного происхождения (телячий мозг, бычье сердце) растительными гидролизатами (сои, гороха, 

пшеницы) и синтетическими аналогами, что позволяет снизить риски прионной контаминации, обеспечить 

стандартизацию сред, уменьшить вариабельность состава и соответствовать этическим нормам. В работе 

также приведена сравнительная характеристика всех трёх компонентов по ключевым параметрам. 

Дальнейшее развитие технологий, по-видимому, будет происходить по пути комбинирования ферментативных 

методов, тщательной переработки промышленных отходов и создания полностью вегетарианских питательных 

сред, сопоставимых по ростовым характеристикам с классическими аналогами. 
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Abstract 
Peptone, yeast extract, and Brain Heart Infusion (BHI) are indispensable components of microbiological culture 
media; however, their industrial production faces a number of challenges, including high production costs, 
batch-to-batch inconsistency in chemical composition, and the need to dispose of significant volumes of waste. 
The aim of this work is to systematize and critically analyze current (2020-2025) technological approaches to 
the production of these components, with an emphasis on the processing of secondary raw materials and the 
optimization of enzymatic hydrolysis parameters. The review examines key technological schemes: enzymatic 
hydrolysis of proteinaceous raw materials using industrial proteases (Flavourzyme, Protamex, papain) for 
peptone production, as well as autolysis and plasmolysis of spent brewer's and wine yeast Saccharomyces 
cerevisiae for yeast extract manufacturing. The optimal process conditions – temperature, pH, duration, and 
enzyme-to-substrate ratio – selected using modern methodologies, are analyzed. It is shown that in recent years, 
mathematical experimental design methods have been actively implemented to select optimal hydrolysis 
parameters, making it possible to significantly increase the yield and quality of target products. Particular 
attention is paid to the use of waste from the food and processing industries – meat and leather waste, yeast lees 
– as an alternative feedstock, which aligns with the concept of zero-waste economy. With respect to brain-heart 
infusion, a consistent trend toward replacing components of animal origin (calf brain, bovine heart) with plant-
derived hydrolysates (soybean, pea, wheat) and synthetic analogs has been identified, which reduces the risks 
of prion contamination, ensures medium standardization, decreases compositional variability, and meets ethical 
requirements. A comparative characterization of all three components with respect to key parameters is also 
provided. Future technological development is likely to proceed along the path of combining enzymatic 
methods, thorough processing of industrial waste, and the creation of fully plant-based culture media with 
growth characteristics comparable to those of classical analogs. 
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