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Аннотация 
Аралия сердцевидная (Aralia cordata Thunb.) является ценным лекарственным растением, которое 
широко применяется в практической медицине. Данное растение обладает широкой фармакологической 
активностью, оказывает тонизирующее и адаптогенное действие на организм. Однако в настоящее 
время природные популяции данного растения постоянно сокращаются и два вида аралии: Aralia cordata 
(аралия сердцевидная) и Aralia continentalis (аралия материковая) включены в Красную книгу РФ. 
Поэтому в связи с редкостью некоторых видов данного растения, сбор их сырья жестко регулируется. 
Ограниченный ареал и сложности заготовки делают перспективным введение растения аралии в 
клеточную культуру. Ранее на базе лаборатории культуры растительных клеток Санкт-Петербургского 
государственного химико-фармацевтического университета, аралия сердцевидная была введена в 
клеточную культуру из частей листа интактного растения. Однако для её выращивания использовалась 
достаточно дорогостоящая питательная среда Линсмайера-Скуга, с добавлением оливкового и амаран-
тового масел, сквалана и кокосовой воды.  

В данной работе изучена возможность длительного культивирования каллусной культуры аралии 
сердцевидной (Aralia cordata Thunb.) на стандартной питательной среде Мурасиге и Скуга. В ходе 
работы были определены динамические характеристики роста и проведен фитохимический анализ 
основных действующих веществ каллусной культуры. Культура растительных клеток показала хоро-
шую динамику роста на предложенной среде. Было показано, что используемая в работе питательная 
среда обеспечивает стабильный рост культуры в течение 30 суток, с максимальным приростом био-
массы на 10 сутки культивирования клеток. Спектрофотометрическими методами установлено содер-
жание биологически активных соединений: сапонинов (0.86±0.05% в пересчете на урсоловую кислоту), 
флавоноидов (3.34±0.52% в пересчете на кверцетин). Показано наличие значительного содержания 
витамина С в культивируемых in vitro клетках (до 18 мг/г сухой биомассы). Полученные показатели 
вторичных метаболитов были сравнимы с таковым у интактных растений. 
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Abstract 

Aralia cordata is a valuable medicinal plant widely used in practical medicine. This plant has a wide range of 
pharmacological activities, exerting tonic and adaptogenic effects on the body. However, at present, natural 
populations of this plant are constantly declining, and two species of Aralia: Aralia cordata and Aralia 
continentalis, have been included in the Red List of the Russian Federation. Therefore, due to the rarity of some 
Aralia species, the collection of their raw materials is strictly regulated. The limited range and difficulties in 
harvesting make the introduction of Aralia into cell culture promising. Previously, at the laboratory of plant cell 
culture of the Saint Petersburg State Chemical Pharmaceutical University, Aralia cordata was introduced into 
callus culture from leaf parts of intact plants. However, a rather expensive Linsmaier-Skoog nutrient medium, 
supplemented with olive and amaranth oils, squalane, and coconut water, was used for its cultivation. 

This work investigates the possibility of long-term cultivation of Aralia cordata Thunb. culture on a 
standard Murasige and Skoog nutrient medium. During the study, dynamic growth characteristics were 
determined, and a phytochemical analysis of the main active substances of the callus culture was conducted. 
The plant cell culture demonstrated good growth dynamics on the proposed medium. It was shown that the 
nutrient medium used in the work ensures stable culture growth for 30 days, with maximum biomass increase 
on the 10th day of cell cultivation. Spectrophotometric methods were used to determine the content of 
biologically active compounds: saponins (0.86±0.05% calculated as ursolic acid) and flavonoids (3.34±0.52% 
calculated as quercetin). A significant content of vitamin C was shown in vitro cultured cells (up to 18 mg/g dry 
biomass). The obtained levels of secondary metabolites were comparable to those in intact plants. 

 
 
 


