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Аннотация  
Актуальность работы обусловлена двумя ключевыми позициями дрожжевых компонентов и пептона в 
современной вакцинологии: как основы питательных сред для культивирования промышленных штаммов-
продуцентов антигенов и как перспективного класса иммуностимулирующих адъювантов. Целью 
данной работы является систематический анализ и критическая оценка современных подходов к при-
менению дрожжевых компонентов в производстве вакцин с акцентом на технологические аспекты и 
механизмы иммуномодуляции. В статье обобщены данные о химическом составе дрожжевого экстракта 
и пептона, представлена сравнительная характеристика методов их получения (автолиз, ферментатив-
ный гидролиз, плазмолиз) и определена оптимальная область применения каждого из них для различных 
типов питательных сред. На примере коммерческих вакцин против гепатита B (Recombivax HB®, 
Engerix-B®, HEPLISAV-B®), вируса папилломы человека (Gardasil®) и малярии (Mosquirix™, R21/ 
Matrix-M™) продемонстрирована критическая роль качества дрожжевых компонентов в достижении 
воспроизводимых выходов и правильной сборки рекомбинантных антигенов. Обсуждены молекуляр-
ные механизмы адъювантного действия инактивированных дрожжевых клеток и β-глюканов: активация 
рецептора Dectin-1, запуск провоспалительного каскада с продукцией IL-6 и TNF-α, созревание антиген-
презентирующих клеток, а также эффект «тренированного» иммунитета. Проведен сравнительный ана-
лиз преимуществ и ограничений дрожжевых адъювантов относительно референтных систем (гидроксид 
алюминия, MF59, AS01) с позиции эффективности, термостабильности, стоимости и регуляторного статуса. 

В работе сформулированы нерешённые вопросы и предложены перспективные направления 
развития технологии: инженерия дрожжевых штаммов для продукции антигенов и адъювантов в одной 
платформе, использование β-глюкановых наночастиц для адресной доставки нуклеиновых кислот, а 
также создание термостабильных пероральных вакцин на основе мукоадгезивных дрожжевых конструк-
ций для регионов с ограниченным доступом к холодовой цепи. Анализ российских исследований в 
области дрожжевых адъювантов и регуляторные аспекты их внедрения в клиническую практику также 
нашли отражение в данном обзоре. 
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Abstract 
The relevance of this work stems from two key roles of yeast components and peptone in modern vaccinology: 
as the basis of nutrient media for cultivating industrial antigen-producing strains and as a promising class of 
immunostimulatory adjuvants. The aim of this study is to systematically analyze and critically evaluate modern 
approaches to the use of yeast components in vaccine production, with an emphasis on technological aspects 
and mechanisms of immunomodulation. This article summarizes data on the chemical composition of yeast 
extract and peptone, presents a comparative analysis of methods for their production (autolysis, enzymatic 
hydrolysis, plasmolysis), and identifies the optimal application of each method for various types of nutrient 
media. Using commercial vaccines against hepatitis B (Recombivax HB®, Engerix-B®, HEPLISAV-B®), 
human papillomavirus (Gardasil®), and malaria (Mosquirix™, R21/Matrix-M™) as examples, the critical role 
of the quality of yeast components in achieving reproducible yields and proper assembly of recombinant 
antigens is demonstrated. The molecular mechanisms of the adjuvant action of inactivated yeast cells and β-
glucans are discussed: activation of the Dectin-1 receptor, initiation of a proinflammatory cascade with the 
production of IL-6 and TNF-α, maturation of antigen-presenting cells, and the effect of "trained" immunity. A 
comparative analysis of the advantages and limitations of yeast adjuvants relative to reference systems 
(aluminum hydroxide, MF59, AS01) is conducted in terms of efficacy, thermal stability, cost, and regulatory 
status. The paper identifies unresolved issues and proposes promising areas for technology development: 
engineering yeast strains to produce antigens and adjuvants in a single platform, using β-glucan nanoparticles 
for targeted delivery of nucleic acids, and creating thermostable oral vaccines based on mucoadhesive yeast 
constructs for regions with limited access to a cold chain. An analysis of Russian research in the field of yeast 
adjuvants and the regulatory aspects of their implementation in clinical practice are also reflected in this review. 
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